Freie-Rudolf-Steiner-Schule Ottersberg Speiseplan KW 48 vom 24.11.-27.11.25 12.30-13.45 Uhr

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

' Tagessuppe j Tagessuppe Tagessuppe | Tagessuppe

‘Gebratene Gnocchi.

Backofenkartoffeln Tagliatelle. in

Kartoffel-

. it Basili
Kiirbisauflauf, mit Basilikumsauce

mit Ratatouille und § Kisesauce,, mit

Gemuse und Parmesan.

Eier

| Dinklgriefiag mit®
Mohn-Vanille

” Dinkelgriel3.; mit
Mohn-Vanille

Apple-Crumble. _ Apple-Crumble.

- - T iy

E{ Taglich wechselnde Salatvariation

Anderungen vorbehalten! Speisen, in denen Allergene oder Zusatzstoffe enthalten sind, haben wir gekennzeichnet. Diese kdnnen in der aushdngenden Liste eingesehen werden.

Guten Appetit!

Spuren von Schalenfriichten, Erdnissen, Sellerie und Senf kénnen in allen Speisen enthalten sein.




